活出健康教會、實踐愛的誡命

健康教會自我體檢表

用1-10的分數（1是不清楚，沒有實施、沒有參加或沒有效果。10是有做許多事工，效果非常好），衡量看看我們教會在活出這些項目的效果如何？

I、宣揚：

	健康教會的要素
	評估分數

	1教導
	沒有效果                  效果非常好

	有教導正確的「對外宣教」與「教會存在的使命」。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2傳達
	沒有效果                  效果非常好

	向社會傳達「道成肉身」所彰顯的愛、行動、公義和憐憫。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3推動
	沒有效果                  效果非常好

	有落實生命教育，將我們的信仰傳給下一代。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4鼓勵
	沒有效果                  效果非常好

	鼓勵信徒人人關心並參與福音擴展事工，成為教會的全民運動。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5培訓
	沒有效果                  效果非常好

	接受系統的教導，個人佈道與陪談技巧訓練。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6有目標的傳播
	沒有效果                  效果非常好

	對於還未信主的人，能用適切的(文化)方式向他們傳播基督的信息。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7策略
	沒有效果                  效果非常好

	教會有以「一領一宣教運動」為策略與目標。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8行動
	沒有效果                  效果非常好

	以實際行動參加各種傳福音的活動，帶領人歸主。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9關心
	沒有效果                  效果非常好

	讓信徒了解普世宣教策略，認識普世教會議題。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10發展
	沒有效果                  效果非常好

	有計畫的栽培訓練信徒投入國外宣教事工。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


II、培育上帝的兒女：
	健康教會的要素
	評估分數

	1認同
	沒有效果                  效果非常好

	幫助每個人了解自己是基督的門徒，並積極回應祂的呼召。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2委身
	沒有效果                  效果非常好

	在我們的生命和世界中委身事奉上帝，裝備信徒在生活的各個層面來跟隨祂。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	1

	3成長
	沒有效果                  效果非常好

	激勵人們發現和使用上帝的恩賜，根據他們的恩賜加以操練。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4多元訓練和學習
	沒有效果                  效果非常好

	參加或安排各種訓練課程，加強信徒的認同、委身與成長。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5禱告
	沒有效果                  效果非常好

	凡事禱告尋求上帝的旨意，由祂來主導與行動。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6活力敬拜
	沒有效果                  效果非常好

	建立充滿讚美、感恩、認罪、祈求的禮拜，充分領受上帝的話語。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7講道
	沒有效果                  效果非常好

	依據聖經真道傳講信息：教導、鼓勵、安慰、勸勉和責備，指引人歸向上帝。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8靈性操練
	沒有效果                  效果非常好

	有計畫的安排，落實與上帝親近的靈修生活，傾聽上帝的聲音。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9教會領導
	沒有效果                  效果非常好

	教會領導者有明確的教會異象，有能力向會眾溝通、組織團隊、實現異象。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10激勵
	沒有效果                  效果非常好

	挑戰有潛力的信徒，使他們為了榮耀上帝來服事。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	11努力
	沒有效果                  效果非常好

	透過強調責任感和彼此負責的管理實務，追求完善，效果和效率。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	12檢討與評估
	沒有效果                  效果非常好

	持續評估事工發展，並回顧事工成立之初的異象與目標。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


III、愛心服事：
	健康教會的要素
	評估分數

	1弱勢關懷
	沒有效果                  效果非常好

	了解、關懷那些來自經濟、社會、家庭等層面弱勢者的需要。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2家庭功能
	沒有效果                  效果非常好

	堅固婚姻和家庭的功能，並且關心單身、單親、老年人等各類家庭的需要。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3人際關係
	沒有效果                  效果非常好

	透過彼此關懷、分擔重擔，坦誠溝通、解決衝突，彼此寬恕，建立良好的人際關係。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4教導
	沒有效果                  效果非常好

	透過講台教導奉獻的意義，並列入個人與教會財務計畫中。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5歸零運動
	沒有效果                  效果非常好

	在教會年度預算或結算上，慷慨地奉獻一部份給有欠缺的小型教會，或普世宣教。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6供應
	沒有效果                  效果非常好

	對於那些在信徒團契中需要幫助的人，給予充裕的支持，包括失業者、寡婦、單親家庭等等。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7財務管理
	沒有效果                  效果非常好

	根據總、中會財務實務手冊的原則做有效的規劃與管理，善盡管家職分。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8造就訓練
	沒有效果                  效果非常好

	牧者、長執與團契幹部，經常參加中區會特定事工培訓造就會。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9資源分享
	沒有效果                  效果非常好

	充分運用與分享中區會內教會之間的資源。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10宗派合作
	沒有效果                  效果非常好

	尋求跨越宗派的合作與互助。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


IV、社會改造：
	健康教會的要素
	評估分數

	1教導
	沒有效果                  效果非常好

	教導了解弱勢者的處境與需要，認識總會所屬六個社會福利機構的事工。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2行動
	沒有效果                  效果非常好

	響應總會「與主同桌」的計畫，參與關懷社會弱勢者的行動。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3性別公義
	沒有效果                  效果非常好

	推動兩性平權意識，落實性別公義與兩性平權社會，提升女性參與教會內外事工決策的比率。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4教育
	沒有效果                  效果非常好

	實施生命教育，教導天人物我的關係，認識生命的奧秘與意義。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5認同
	沒有效果                  效果非常好

	關心台灣前途及國際地位、社會正義及人權、弱勢團體及族群。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6國際關係
	沒有效果                  效果非常好

	努力促進台灣成為和平公義社會，積極參與國際社會組織。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7急難救助
	沒有效果                  效果非常好

	參與社區關懷，推動急難救助志工訓練。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8環境保護
	沒有效果                  效果非常好

	推動環境主日，落實地球憲章之永續環境保護工作。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9心靈改造
	沒有效果                  效果非常好

	推動讀經、靈修操練，深化信仰，委身社會服務。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10宣教
	沒有效果                  效果非常好

	以「認同、委身、成長」為信念，推動「營造共同體、落實上帝國」的目標。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


V、關心受造界：

	健康教會的要素
	評估分數

	1講台
	沒有效果                  效果非常好

	透過講台教導上帝創造萬物看為美好，交由人類做有效的管理，成為忠心的管家。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2身體力行
	沒有效果                  效果非常好

	力行長老教會的傳統精神，在物質生活、事工花費等層面，過簡樸的生活。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3尊重生命
	沒有效果                  效果非常好

	以尊重生命的態度推動事工、重視倫理，對生命的恩賜充滿感恩。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4共生共榮
	沒有效果                  效果非常好

	透過信仰，營造「地球是我們的家園，所有物種共生共榮、彰顯上帝榮耀」的觀念。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5資源利用
	沒有效果                  效果非常好

	教會使用在地資源，購買在地物資，建立信徒正確的消費方式。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6環境保護
	沒有效果                  效果非常好

	教導信徒分辨「需要」與「想要」的差別，節約資源，避免不必要的浪費。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7實踐
	沒有效果                  效果非常好

	確實做好垃圾分類，資源回收，拒用免洗餐具。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8宣導地球憲章
	沒有效果                  效果非常好

	在教會介紹地球憲章，實踐保護地球的生命力、多樣性和美麗。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9推動
	沒有效果                  效果非常好

	積極推動社會公義和經濟公平。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10委身
	沒有效果                  效果非常好

	永續經營上帝所創造的世界。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


VI、福音與文化：

	健康教會的要素
	評估分數

	1認同
	沒有效果                  效果非常好

	幫助每個人了解自己是台灣人，並認同本土意識、愛惜族群文化。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2 委身
	沒有效果                  效果非常好

	具體把福音詮釋成台灣各住民的好消息，使信仰與生命、族群息息相關。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3 成長
	沒有效果                  效果非常好

	促進福音與文化的對話，讓福音透過文化使人生命成長，讓文化因著福音更茁壯。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4 講台
	沒有效果                  效果非常好

	運用本土的例子做講道的應用，用上帝的話語回應本土實況。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5 母語
	沒有效果                  效果非常好

	致力於推動母語教學與使用，如：白話字或母語班、鼓勵青少年使用母語等。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6 禮拜
	沒有效果                  效果非常好

	在禮拜中使用本土文化、藝術相關元素，如：本土創作詩歌、台灣節期禮拜等。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7宣揚
	沒有效果                  效果非常好

	舉行配合本土節期之禮拜或宣教事工，如：新春、清明節、農曆七月、豐年祭等。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8教育
	沒有效果                  效果非常好

	透過主日學或生命教育，教導愛鄉土、愛族群文化之信仰觀。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9 社會參與
	沒有效果                  效果非常好

	鼓勵並推動教會與會友，參與本土文化之保存行動，或文化公共政策之革新。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10信仰告白
	沒有效果                  效果非常好

	使用《台灣基督長老較信仰告白》並教導其信仰意義。
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


